Акушерство будущего.

М.Оден.
Если мы говорим о сегодняшних родах, мы можем разделить их на роды с гормонами любви и без гормонов любви (с медицинским вмешательством и с синтетическим окситоцином). Хорошие роды предполагают, что женщина должна извлечь целый букет гормонов любви. Первый час после родов является решающим в этом смысле, так как мама и ее малыш выделяют эндорфины, морфоподобные вещества. А одно из свойств опиатов (куда и относятся эндорфины) - это развитие зависимости, привязанности друг к другу.

Если у млекопитающих роды происходят неестественно - путем кесарева сечения или под действие эпидуральной анастезии, или детенышей забирают сразу после родов, то у них не происходит выброса гормонов любви, и самка не проявляет в дальнейшем никакого интереса к своим детенышам.

Впрочем, поведение человека намного сложнее, и мы знаем, почему. Люди общаются при помощи языка, они создают культуру. Их поведение менее обусловлено гормональным балансом. Когда женщина знает, что у нее будет ребенок, она заранее настраивается на материнское поведение. Но если она не получит гормональную поддержку во время родов, такая забота станет тяжелым испытанием и для нее, и для ребенка.

Для тех, кто усвоил первые уроки научного познания любви и для тех, кто научился мыслить в понятиях цивилизации, основы стратегии выживания человечества в будущем очевидны.

Цель - сделать так, чтобы как можно больше женщин рожало детей через естественные родовые пути благодаря беспрепятственному излиянию гормонов любви.

